
F R A U E N S P R A C H E _
M Ä N N E R S P R A C H E
IST DA WAS DRAN?

HAUS JOHANNISTHAL, 16.09. - 17.09.2022

KAB I DIE BEWEGUNG FÜR SOZIALE GERECHTIGKEIT

KAB Bildungswerk in der Diözese  Regensburg e.V.

VERANSTALTER:
KAB Bildungswerk in der Diözese Regensburg e.V.
Adolf-Kolping-Platz 1
92637 Weiden

in Zusammenarbeit mit

KAB Diözesanverband Regensburg e.V.
Obermünsterplatz 7
93047 Regensburg
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IHRE ANSPRECHPARTNERIN:

Michaela Zwerger

Geschäftsführerin KAB Bildungswerk
0941 5972314
m.zwerger@kab-regensburg.de

ANMELDUNG:
Hiermit melde ich mich verbindlich für die Bildungstage für  
Frauen vom 16.09. - 17.09.2022 im Haus Johannisthal an. 

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail-Adresse

Ort, Datum

	⃝ Ich möchte gern vegetarisch essen. 

	⃝ Ich möchte im Doppelzimmer übernachten mit  
	 ______________________________________ 

	⃝ Ich möchte am Samstag, 17.09. kein Abendessen.

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, das Kleingedruckte auf der 
Innenseite gelesen zu haben. 

Unterschrift
&

Tagungsort:
Exerzitienhaus Johannisthal 
Johannisthal 1 
92670 Windischeschenbach 
09681/400150

Kosten:
Tagungsgebühr 70 €, EZ-Zuschläge 6 € 
(für KAB-Mitglieder) 
 
Bitte überweisen Sie die Tagungsgebühr an: 
KAB-Bildungswerk in der Diözese Regensburg e.V. 
IBAN: DE91 7509 0300 0001 3125 45 
BIC: GENODEF 1M05

BILDUNGSTAGE FÜR FRAUEN UND ALLE INTERESSIERTEN



„Miteinander reden heißt noch lange nicht einander zu  
verstehen“ - diese Erfahrung kennen wir aus der  
Kommunikation mit dem Partner, den Kindern oder mit den 
Kollegen. Speziell im Umgang mit dem anderen Geschlecht 
kommt es gerne zu Missverständnissen. „Frau“ findet kein 
Gehör und wundert sich über das Selbstbewusstsein mit 
dem „Mann“ sich durch den Kommunikationsalltag bewegt.

Muss ich deshalb zwei Sprachen sprechen,  
„Männersprache, Frauensprache“? 
Nein, aber es ist gut zu wissen, wo die einfachen Lösungen 
liegen, wenn es zu Missverständnissen und „kniffeligen“ 
Kommunikationssituationen kommt. Und natürlich ist es 
hilfreich, dieses Wissen im Alltag gekonnt anwenden zu 
können.

A N M E L D E -
S C H L U S S : 
1 2 . 0 8 . 2 0 2 2 

Termin:
16.09., 18:00 Uhr mit dem Abendessen
bis
17.09., 19:00 Uhr nach dem Abendessen

Referentin:
Sabine Gutzeit
ist als Kommunikationstrainerin, Logopädin und  Autorin in der 
freien Wirtschaft tätig. Zu Ihren Kunden zählen Kindergärten, 
Ämter, Arztpraxen und mittelständische Unternehmen. 

Anreise:
A93 Ausfahrt Windischeschenbach. Richtung Erbendorf  
nach 2 Kilometern links abfahren. Ab dort ist das  
Exerzitienhaus Johannisthal ausgeschrieben. 

Highlights aus dem Programm *
	→ Männerkommunikation – Frauenkommunikation, gibt 	

	 es das?: Kommunikationsmodell der 4 Seiten einer 	
	 Nachricht

	→ „Ich finde in Diskussionen kein Gehör“ : Wie Stimme 	
	 wirkt und gezielt eingesetzt werden kann

	→ „Damit die Männer es verstehen“: Themen auf den 	
	 Punkt gebracht

	→ „Und da wusste ich nichts drauf zu sagen“ : Umgang 	
	 mit „Killerphrasen“

	→ Übungen zu Redegliederung, Stimmeinsatz, Killer	
	 phrasen, Hörbeispiele

Anmeldung:
Bis spätestens 12.08.2022
KAB-Sekretariat Weiden 
Adolf-Kolping-Platz 1 
92637 Weiden 
Tel.: 0961/33161,  
E-Mail: anmeldung@kab-regensburg.de

Kleingedrucktes:
Wir berechtigen das KAB Bildungswerk im Bistum  
Regensburg e.V. und den KAB Diözesanverband Regensburg 
e.V., die bei dieser Veranstaltung gemachten Fotos und  
Filmaufnahmen zeitlich und räumlich unbegrenzt für die  
Öffentlichkeitsarbeit des KAB Diözesanverbandes  
Regensburg e.V. (Printmedien, Internet, Facebook) zu  
nutzen. Die einmal erteilte Einwilligung ist jederzeit frei  
widerruflich. Ein Recht auf Veröffentlichung besteht nicht, 
ein Honorar wird nicht bezahlt. 
(Ansonsten Absatz streichen). 

Darüber hinaus gelten die AGB`s und Datenschutzrichtlinien 
des KAB-Bildungswerkes.
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Foto erstellt von kroshka__nastya - de.freepik.com

* Änderungen möglich

FRAUENSPRACHE - MÄNNER-
SPRACHE: IST DA WAS DRAN?


