
N E U E S  W A G E N
BILDUNGSTAGE FÜR ALLEINLEBENDE
HAUS JOHANNISTHAL, 27.05. - 29.05.2022

KAB I DIE BEWEGUNG FÜR SOZIALE GERECHTIGKEIT

KAB Bildungswerk in der Diözese  Regensburg e.V.

VERANSTALTER:
KAB Bildungswerk in der Diözese Regensburg e.V.
Adolf-Kolping-Platz 1
92637 Weiden

in Zusammenarbeit mit

KAB Diözesanverband Regensburg e.V.
Obermünsterplatz 7
93047 Regensburg
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IHRE KURSLEITUNG:
Hermine Knauer

Kreisvorsitzende in Amberg
Mitglied der Diözesanleitung bis 
2019
seit vielen Jahren ehrenamtliche 
Kursleitung der Bildungstage für 
Alleinlebende

ANMELDUNG:
Hiermit melde ich mich verbindlich für die Bildungstage für  
Alleinlebende vom 27.05. - 29.05.2022 im Haus Johannisthal an. 

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail-Adresse

Ort, Datum

	⃝ Ich möchte gern vegetarisch essen. 

	⃝ Ich möchte im Doppelzimmer übernachten mit  
	 ______________________________________

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, das Kleingedruckte auf der 
Innenseite gelesen zu haben. 

Unterschrift
&

Tagungsort:
Exerzitienhaus Johannisthal 
Johannisthal 
92670 Windischeschenbach 
094681/400150

Kosten:
Tagungsgebühr 70 €, EZ-Zuschläge 12 € 
(für KAB-Mitglieder) 
Tagungsgebühr 90 €, EZ-Zuschläge 12 € 
(für Nicht-KAB-Mitglieder) 
 
Bitte überweisen Sie die Tagungsgebühr an: 
KAB-Bildungswerk in der Diözese Regensburg e.V. 
IBAN: DE91 7509 0300 0001 3125 45 
BIC: GENODEF 1M05



Manchmal passt das Alte nicht mehr. 
„Nun mache ich etwas Neues“ sagt Gott.
Wir nehmen ihn beim Wort und schauen nach, wo schon 
etwas keimt und wächst: ein neuer Gedanke, ein neues 
Suchen, ein neuer Anfang vielleicht, der mich lebendiger 
werden lässt?

Mit Impulsen, Zeit in der Natur, Austausch, Stille, Körper-
übungen, Gebet und Gottesdienst nähern wir uns zusam-
men mit unserer Referentin Frau Maria Rehaber-Graf am 
Freitag und Samstag dem Thema des Wochenendes. 

Neue Impulse den Alltag nachhaltiger zu gestalten gibt uns 
Christine Sollfrank am Sonntag Vormittag. Sie stellt uns die 
von ihr entwickelten Nachhaltigkeitskärtchen vor. 

Auf Ihre Anmeldung freut sich

Hermine Knauer
Kursleitung

A N M E L D E -
S C H L U S S : 
1 3 . 0 5 . 2 0 2 2 

Termin:
27.05., 18:00 Uhr mit dem Abendessen
bis
29.05., 13:00 Uhr nach dem Mittagessen

Referentinnen:
Maria Rehaber-Graf
Geistliche Begleiterin, Exerzitienleiterin, Gestaltpädagogin, 
Referentin für Kursarbeit im Haus Johannisthal 

Christine Sollfrank
Mitglied der KAB Diözesanleitung, Umwelt und der Schutz  
dieser liegen ihr sehr am Herzen, weshalb sie u.a. die  
Nachhaltigkeitskärtchen entwickelt hat

Anreise:
A93 Ausfahrt Windischeschenbach. Richtung Erbendorf  
nach 2 Kilometern links abfahren. Ab dort ist das  
Exerzitienhaus Johannisthal ausgeschrieben. 

Highlights aus dem Programm *
	→ Arbeitseinheiten mit Maria Rehaber-Graf am Freitag 	

	 und Samstag
	→ Abendgebet mit Maria Rehaber-Graf am Freitag
	→ Gottesdienst am Samstag Abend
	→ Filmgespräch zum Film „Grüner wirds nicht, sagte der 	

	 Gärtner und flog davon“
	→ Neue Impulse für einen nachhaltigeren Alltag mit  

	 Christine Sollfrank am Sonntag Vormittag

Anmeldung:
Bis spätestens 13.05.2022
KAB-Sekretariat Weiden 
Adolf-Kolping-Platz 1 
92637 Weiden 
Tel.: 0961/33161,  
Fax: 0961/33159 
E-Mail: info@kab-regensburg.de

Kleingedrucktes:
Wir berechtigen das KAB Bildungswerk im Bistum  
Regensburg e.V. und den KAB Diözesanverband Regensburg 
e.V., die bei dieser Veranstaltung gemachten Fotos und  
Filmaufnahmen zeitlich und räumlich unbegrenzt für die  
Öffentlichkeitsarbeit des KAB Diözesanverbandes  
Regensburg e.V. (Printmedien, Internet, Facebook) zu  
nutzen. Die einmal erteilte Einwilligung ist jederzeit frei  
widerruflich. Ein Recht auf Veröffentlichung besteht nicht, 
ein Honorar wird nicht bezahlt. 
(Ansonsten Absatz streichen). 

Darüber hinaus gelten die AGB`s und Datenschutzrichtlinien 
des KAB-Bildungswerkes.
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Photo by Jan Tinneberg on Unsplash

* Änderungen möglich


