
23.09.17

Exkursion

Leckeres steckt
in der Hecke

An und um eine artenreichen Hecke erklärt die Kräuterpädagogin Brigitte Zins-
meister die Vielfalt der verschiedenen essbaren Kräuter und Früchte. Diese dür-
fen dann auch bei einem 5-Gänge-Heckenmenü verkostet werden. Inmitten
anregender Gerüche der bunten Hecke erfahren die Teilnehmerinnen viel
Wissenswertes über die Verwendung und Verarbeitung der Früchte unserer
Hecken und Pflanzen, zur Herstellung von vielen kulinarischen Gerichten,
Likören, Tinkturen und Gewürzen.

Referentin: Brigitte Zinsmeister
Leitung: Marianne Mayer
Beginn: Samstag, 23.09.17, 13:30 Uhr
Ende: Samstag, 23.09.17, 16:00 Uhr
Ort/Treffpunkt: Eichstätt-Schönfeld, Am Dorfanger 23
Anmeldeschluss: 10.09.2017, Anmeldung bei der

KAB-Kreisvorsitzenden Marianne Meyer
unter Tel: 08426/252

Teilnehmerbeiträge in €: KAB-Mitglieder Gäste

pro Person 7,00 9,00

11.10.17

Exkursion

Auf den Flügeln des Windes
ins postfossile Zeitalter

Klar, als Verbraucher hätten wir am liebsten günstigen Strom, der jederzeit zur
Verfügung steht und aus erneuerbaren Quellen stammt. Ist diese Vision in den
nächsten Jahren zu leisten? Wie lange werden Kohle-Kraftwerke noch am Netz
sein. Welcher Anteil des Stromverbrauchs wird durch Öko-Strom erzeugt und
verkauft? Solche und ähnliche Fragen, aber auch Details zur Windkraftanlage
kann man hier erfahren.

Referent: Erik Heyden, Naturstrom AG
Leitung: Bernd Grünauer
Beginn: Mittwoch, 11.10.17, 17:00 Uhr
Ende: Mittwoch, 11.10.17, 19:00 Uhr
Ort/Treffpunkt: Kirche Schutzendorf b. Greding
Anmeldeschluss: 04.10.2017

Teilnehmerbeiträge in €: KAB-Mitglieder Gäste

pro Person kostenlos

www.kab-eichstaett.de
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Tel. 08 41/93 15 18 15

Mitglied der KEB

Anmeldung

Familienname  ______________________________

Vornamen   ________________________________

Straße, Nr.  ________________________________

PLZ, Ort __________________________________

Tel. für Rückfragen ____________________________

Kinder: Vorname Alter Vorname Alter
___________ ___ ___________ ___

___________ ___ ___________ ___

Ich bin/Wir sind Mitglied der KAB/(Familien-)Mitgliedschaft :*)

¨ ¨Ja Nein

Wir melden uns für folgende Veranstaltung/en verbindlich an:
23.09.17, Leckeres steckt in der Hecke ¨

11.10.17, Auf den Flügeln des Windes ins postfossile Zeitalter ¨
21.10.17, Klima-gerecht kochen ¨

22.11.17, Naturkosmetik selbst gemacht ¨

Wir haben Interesse an weiteren Angeboten, bitte informieren sie uns:
Übersenden sie bitte ihr Jahresprogrammheft (kostenlos) ¨

KAB-Infopaket (kostenlos) ¨

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen akzeptieren wir.**)

Senden sie uns das Jahresprogramm der KAB zu ¨

Senden sie uns weitere Informationen über die KAB zu ¨

____________ _____________________
Datum, Ort Unterschrift

Anmeldung per Fax an 08 41/ ; per Brief an umseitig stehende Adresse.93151829

*) Der KAB-Mitgliedsbeitrag für Familien beträgt derzeit 70,00 Euro/Jahr. Einzelmitglieder
entrichten 50,00 Euro/Jahr.

**) Allgemeine Geschäftsbedingungen lesen auf www.kab-eichstätt.de im KAB-
Jahresprogrammheft 2017 auf Seite 72f oder kostenfrei bestellen unter Tel. 08 41/93151815

"

DU entscheidest.

Von der ersten Sekunde am Morgen, wenn wir die Augen öffnen bis zum
Abend, wenn wir sie wieder schließen, treffen wir Entscheidungen. Eine nach
der anderen. Manche sind nachhaltig, andere weniger.
Was bringt uns dazu, ein zusätzliches Hemd zu kaufen, ein Schnellgericht zu
essen oder dem Auto erneut den Vorzug vor dem Fahrrad zu geben?
Entscheidungen, deren Folgen nicht nur persönliche, sondern globale
Auswirkungen haben. Sie bestimmen Arbeits-, Umwelt- und
Lebensbedingungen sowie Gesundheits- und Verbraucherstandards hier bei
uns und zugleich in fernen Ländern. Um entscheiden zu können, bedarf es
ausreichender Information über kurz- und langfristige, lokale und globale
Konsequenzen. Erst dadurch können Vor- und Nachteile abgewogen werden
und erst dann kann überhaupt eine nachhaltige Entscheidung getroffen
werden. Gleichzeitig sind viele Entscheidungen unbewusst, viele
Entscheidungen sind angelernt und nicht hinterfragt. Wir sind uns den
Alternativen gar nicht bewusst.

Wir laden Dich ein, diese Alternativen kennen zu lernen.
Du entscheidest über die Zukunft.


