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Das Internet - Freund oder Feind? 

 

Teilnahmevoraussetzungen: PC- und Internetgrundlagen 

Meine Daten sind doch nicht wichtig! - Was kann mir schon passieren! - Ich kenne 

doch die Risiken im Internet! - „Die“ wissen doch sowieso schon alles über mich! 

Mit dieser Einstellung bewegen sich viele im Internet, ohne zu wissen, was im 

Hintergrund gerade abläuft. Dieses Seminar richtet sich an alle Personen, die sich 

regelmäßig im Internet bewegen, einkaufen, kommunizieren, recherchieren, mit 

Smartphones kommunizieren, in sozialen Netzwerken präsent sind und somit eine 

Vielzahl von Datenspuren hinterlassen. 

Sie erhalten eine Vielzahl von Tipps zur Sensibilisierung und 

Aufklärungsarbeit. Anhand eines interaktiven Vortrages und Live-Beispielen 

im Internet wird das Thema Internetkriminalität, Datenschutz und Datenklau in 

kompakter und sehr anschaulicher Weise vermittelt. 

Folgende Inhalte werden behandelt: 

 Wie einfach Informationen über Sie im Internet zu finden sind und somit 

ein umfassendes Profil über Sie erstellt werden kann. 

 Sie erhalten einen Einblick über die Möglichkeiten von Big Data 

 Der richtigen Umgang mit persönlichen Daten im Internet, um sich vor 

Datenmissbrauch zu schützen. 

 Verschiedene Formen der Internetkriminalität kennen lernen und wie Sie 

sich davor schützen. 

 Grundzüge des Datenschutzes und wie Sie den Missbrauch Ihrer 

persönlichen Daten verhindern können. 

 Infos zu aktuellen Themen aus dem Datenschutz (z. B. Umgang mit 

Videodrohnen, Überwachungskameras, Dash-Cams im Auto, Fotos im 

Internet usw.) 

 Nützliche Tipps und Tricks zum sicheren Umgang im Internet 

Thomas Czok  


