
Die gesetzliche Rente ist eines der 
zentralen sozialen Sicherungssysteme in 
Deutschland, gleichzeitig hoch komplex 
und kontrovers diskutiert.
Die Veranstaltung will Struktur, Logik und 
politische Steuerung des Renten-
systems vermitteln. Die Teilnehmenden 
sollen in die Lage versetzt werden, 
rentenpolitische Aussagen einzuordnen, 
zu vergleichen und kritisch zu bewerten um letztendlich 
weitsichtig und klug für die eigene Rente zu sorgen.  
Im Mittelpunkt stehen die verschiedenen Zugangswege zur 
Rente, die Unterschiede der einzelnen Rentenarten und die 
entsprechenden Altersgrenzen. Es wird ein fundiertes Verständnis 
zum Thema Rente und Einblicke in die Zusammenhänge mit 
ergänzenden Vorsorgeformen und der Krankenversicherung der 
Rentner vermittelt. 

Referent: Markus Nickl, Diözesansekretär und Versichertenberater

Termin: 20.03.2026, 19:00 - 21:00 Uhr

Ort: Katholisches Vereinshaus
Kolpingstraße 7
95659 Arzberg

Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos

Barrierefreiheit: Die Veranstaltung ist barrierefrei erreichbar. Ein 
rollstuhlgerechter Zugang zum Veranstaltungsort 
und zu den Toiletten ist vorhanden.

ZUGANG ZUR RENTE
Wer bekommt was, wann - und warum?

Veranstalter: KAB =V Arzberg in Kooperation mit dem KAB-Bildungswerk im Bistum 
Regensburg e.V.
Gefördert mit Mitteln des Bayrischen Staatsministeriums für Unterricht und Kultus


