
Die Fastenzeit lädt zum Innehalten ein. Sie ist 
eine Zeit, um den eigenen Lebensstil zu 
überdenken, neu Maß zu finden und sich auf das 
Wesentliche zu besinnen. In diesem Jahr steht 
dabei eine besondere Persönlichkeit im 
Mittelpunkt: Pier Giorgio Frassati (1901–1925), der 
am 7. September 2025 heiliggesprochen wurde.

Der Abend lädt dazu ein, diesen außergewöhn-
lichen jungen Mann kennenzulernen und sich 
von seiner Haltung inspirieren zu lassen. Dabei geht es nicht um 
Heiligenverehrung, sondern um die Frage, was wir heute von 
seinem Lebensweg lernen können. 

Referent: H.H. Michael Jakob, Kreispräses   

Termin: 24.03.2026, 19:00 - 20:30 Uhr

Ort: Pfarrheim Amberg St. Konrad
Bruder-Konrad-Weg 2
92224 Amberg

Kosten: Kostenlos

Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Barrierefreiheit: Die Veranstaltung ist bariierefrei erreichbar, ein 
rollstuhlgerechter Zugang zum Veranstaltungsort 
und zu den Toiletten ist vorhanden.

MIT BEIDEN BEINEN AUF DER
ERDE, MIT DEM HERZEN IM HIMMEL
Die Fastenzeit bewußt gestalten mit 
Pier Giorgio Frassati

Veranstalter:  KAB Ortsverband Amberg St. Konrad mit KAB-Bildungswerk im Bistum Regensburg e.V.

Gefördert mit Mitteln des Bayrischen Staatsministeriums für Unterricht und Kultus 


