
Starke Gemeinschaften meistern Krisen 
Impulsvortrag: Bevölkerungsschutz, Resilienz und Eigenvorsorge 

 

Was passiert, wenn plötzlich der Strom ausfällt? Wenn Starkregen Straßen überflutet 
oder ein Unwetter den Alltag lahmlegt? Wie gut sind wir – und unsere Familien – auf 
solche Situationen vorbereitet? 
 
Krisen treffen uns oft unerwartet. Doch wie wir damit umgehen, entscheidet sich lange vorher. Nicht 
Angst oder Panik machen den Unterschied, sondern Wissen, Vorbereitung und vor allem der Zusam-
menhalt einer starken Gemeinschaft. In diesem spannenden und praxisnahen Impulsvortrag erfahren Sie 
durch den Referenten Thomas Thurnreiter vom Landratsamt Freyung-Grafenau, zuständig für Zivil-, 
Brand- und Katastrophenschutz, welche Herausforderungen der Bevölkerungsschutz heute bewältigen 
muss, warum Eigenvorsorge jeden betrifft, wie Sie sich mit einfachen Maßnahmen auf Krisensituationen 
vorbereiten können, und weshalb Nachbarschaft, Ehrenamt und gelebte Gemeinschaft zu den 
wichtigsten Säulen einer krisenfesten Gesellschaft gehören. 
Anhand aktueller Beispiele aus Bayern und Deutschland erhalten Sie verständliche Einblicke in den 
Bevölkerungsschutz sowie viele praktische Tipps für den Alltag. Denn eines ist sicher: Die erste Hilfe im 
Ernstfall kommt oft nicht von irgendwo – sondern aus der eigenen Familie, der Nachbarschaft oder dem 
Verein. Resilienz bedeutet nicht, Krisen zu vermeiden – sondern sie gemeinsam zu meistern. 
 
Wir laden alle Interessierten herzlich ein. Der Vortrag richtet sich an alle Bürgerinnen und  
Bürger, die wissen möchten, wie sie sich selbst, ihre Familie und ihre Gemeinschaft besser 
auf außergewöhnliche Ereignisse vorbereiten können. 
 

Vorsorge ist keine Panikmache – sie gibt Sicherheit. Gemeinsam sind wir stärker! 
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